Il Progetto

SPAZIO COMPAGNIA ¢ un luogo a libero
accesso rivolto ai bambini dai O ai 3 anni,
accompagnati da un genitore o un adulto di

riferimento.

E' un'occasione che offre la possibilita di cono-
scere altri adulti, chiacchierare insieme e
scambiarsi pareri, esperienze, idee e scoperte

sulla comune esperienza della genitorialita.

E' un'opportunitd che offre ai
bambini la possibilita di gioca-
re in un ambiente protetto e /

pensato per loro.

Ad accogliere ci sara personale specializzato a
cui chiedere pareri e consigli
* su come stare in armonia tutti insieme:
bambino, mamma e papa;
 sulle fasi di crescita del proprio figlio;
» su come affrontare e superare le diffi-
colta che tutti noi incontriamo come geni-

tori.

La partecipazione agli SPAZIO COMPAGNIA
& completamente GRATUITA

Spazio Compagnia a Cusago

Sede:
in via IV Novembre, 9 c/o il Nido
d'Infanzia

Orari di Apertura:
- Lunedi dalle 9,30 alle 11,30
- Giovedi dalle 9,30 alle 11,30

a partire da lunedi 12 aprile

per informazioni telefonare 02.90.39.44.57
il lunedi dalle 9,30 alle 11,30

Servizio gestito da

Pianeta Azzurro Cooperativa Sociale Onlus

Spazio Compagnia ad Assago

Sede:
in via dei CADUTTI 10 c¢/o il Consulto-
rio familiare Centro di Servizio alla

Famiglia.

Orari di Apertura:
Tutti i lunedi dalle 10.00 alle 12.00

a partire da lunedi 12 aprile

per informazioni telefonare 02.45.7000.30

Servizio gestito da

Centro Servizi Famiglia

Cooperativa Sociale Xenia

ssenia
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Spazio Compagnia a Corsico

A Corsico lo Spazio Compagnia si realizza
attraverso un ciclo di incontri a fema rivolto
ai genitori di bambini dai O ai 5 anni, presso
il "“Giocabimbi” di via Dante 7.

e Sabato 20/03 dalle 10,00 alle 12,00:
Dimmi di no: le regole e la gestione dei comportamenti
oppositivi.

e Venerdi 26/03 dalle 16,00 alle 18,00:
Fra nonni e nipoti.. generi e nuore: |il ruolo dei nonni
nell'attuale famiglia in evoluzione.

e Martedi 13/04 dalle 10,00 alle 12,00:
Facciamo la nanna: migliorare il sonno di tutta la fami-
glia.

e Martedi 27/04 dalle 16,00 alle 18,00:
Arriva la pappa: come favorire un buon rapporto con il
cibo fin da bambini.

e Sabato 08/05 dalle 10,00 alle 12,00:
Le acrobazie della vita quotidiana: come armonizzare la
cura per i figli, il lavoro e il tempo per|sé.

e Sabato 15/05/ dalle 10,00 alle 12,00:
Femmine e maschi: accrescere la consapevolezza sulle
differenze e sugli stereotipi.

Gli ultimi due incontri si terranno martedi 25/05 e sabato
05/06, dalle 10,00 alle 12,00 e gli argomenti saranno
decisi durante lo svolgimento del progetto a seconda delle
richieste emerse dai partecipanti.

Gli incontri'sono tenuti dalla psicopedagogista Chiara Sega-
le, tranne quello di sabato 08/05, che sard tenuto da Laura
Bortolotti

Servizio gestito da
Cooperativa Sociale Eureka

ETTER

Coop Sociale a r.l.

-
" PIANO DI ZONA

CONTRO LEMARGINAZIONE

ENTE CAPOFILA:
COOPERATIVA SOCIALE
LOTTA CONTRO L’EMARGINAZIONE

@
" PIANO DI ZONA

Tervitorl, Scuole, Servizl Ln Rete

Spazio
Compagnia

un aiuto per i genitori,
unoccasione per incontrarsi
e alutarsi a crescere insieme
con i propri bimbi

E' un'iniziativa voluta
dai Comuni del Distretto 3 dell'Asl Milano 1
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